
ENTRÉES FROIDES 

Salade du marché 6$  

Salade mesclun de jeunes pousses et vinaigrette de saison                                                           

Salade césar du Sterling                                                                                                          8$ 

Laitue romaine, lardons chauds, parmesan et croûtons maison à l’ail                    

Salade de champignons grillés et jeunes pousses organiques         10$ 

Croûtons de chèvre chauds 

Tartare de bœuf à l’huile de truffe, 4oz 15$ 

Fraîchement haché, servi avec croûtons maison, assaisonné à votre convenance                        

Trio de saumon sauvage 17$ 

Trois délicieuses façons de déguster le saumon : fumé, mariné et en tartare            

Cocktail de crevettes géantes U6 21$ 

Avec la sauce cocktail traditionnelle, légèrement relevée 

Huîtres fraîches 12 unités             27$ 

Avec vinaigre de vin à l’échalote et citron                                                    6 unités              15$ 

 

 

ENTRÉES CHAUDES 

Marmite du moment          5$ 

Selon l’inspiration du chef 

Soupe à l’oignon           9$ 

Soupe à l’oignon traditionnelle au cidre de pomme, gratinée au Camembert  

Calmars grillés           12$  

Grillés et servis avec confiture de tomates vanillée et huile aux herbes  

Fricassée d’escargots et flan de carotte,      13$ 

Échalotes rôties et salade d’herbes  

Ris de veau poché à la crème enrobé de poudre de petit pois,    12$ 

Asperges et jus de veau truffé 

Champignon Portobello Sterling        13$  

Champignon grillé, sauce au Gorgonzola  

Pétoncles poêlés,          18$ 

Risotto de lentilles, Prosciutto et Peccorino, bouillon au vermouth et safran  

Foies gras poêlé à la fleur de sel de Guérande      22$  

Mangue confite et émulsion au jus de truffe 

 

 

 

 

 

 

Veuillez nous aviser de toute allergie ou demande spéciale. 

Please inform your server of any food allergies or dietary concern. 



POISSONS ET FRUITS DE MER 
 

 

 

 Trois pièces Cinq pièces 

Pétoncle U6  18$   28$ 

Crevette 6/8  29$   44$ 

Queue de homard 4oz  32$   48$ 

Langoustine 7-9  36$   55$ 

Queue de langouste des Caraïbes                    8oz     39$                       16oz     69$ 

 

                                                                                                                        

Homard frais préparé à la minute    45$ 

 

 
Pâtes fraîches                                  28$ 

Linguini servis avec crevettes et pétoncles, bisque de homard 

 
 

Bar rôti sur chaudrée de palourdes roses du Québec                          36$ 

Asperges et pomme de terre Yukon Gold au persil 

 

Saumon juste saisi, servi médium              32$  

Sauce crémeuse aux agrumes et citronnelle,  

Salade d’algues  et caviar de saumon 

 
 

Fruits de mer à l’unité 

Pour accompagner vos grillades  

ou encore vous créer une délicieuse entrée !!!  

Les prix sont à l’unité. 

 

Pétoncle  U6                                                                                                     6 $ 

Crevette  6/8                                                                                                      8 $ 

Queue de homard  40z                                                                                   12 $ 

Langoustine  7-9                                                                                             10 $ 

Queue de langouste des Caraïbes            8oz     32 $        16oz      59$ 

 

 

 

Veuillez nous aviser de toute allergie ou demande spéciale. 

Please inform your server of any food allergies or dietary concern. 
 



GRILLADES

 

Papa’s Cut       20oz   40$ 

Petit surlonge N.Y.      12oz   33$ 

Surlonge N.Y.       16oz   39$ 

Petit Filet Mignon       8oz   35$ 

Filet Mignon       12oz   45$ 

Porterhouse       24oz   48$ 

Carré d’agneau du Québec à la Provençale  16oz   45$ 

Suprême de volaille rôti                   8oz   24$ 

 
 

 

Les sauces 

 

Béarnaise 

Sabayon onctueux et force de 

l’estragon 

Deux poivres 

Délicieux mélange de poivre rose et 

vert 

Champignons sauvages  

L’onctuosité de la crème et le 

caractère des champignons 

Réduction de Porto  

La touche sucrée du porto avec  

une demi-glace de veau 

Périgourdine 

Le velours onctueux de la truffe et 

du foie gras 

 

 

 

Choix d’accompagnements 

 

Pomme de terre au four 

Servie avec notre crème sûre aux 

herbes  

Purée de pomme de terre Yukon 

Gold 

Légèrement relevée à l’ail 

Riz Basmati 

Avec petits légumes 

Frites maison 

Coupées à la main et assaisonnées  

 
 

Les à-côtés  

 

Asperges au beurre  8$ 

Tombée d’épinards 7$ 

Haricots verts 8$ 

Champignons sautés 9$ 

 

 

 Jean Pierre Bourghart 
Chef Exécutif 

 

Veuillez nous aviser de toute allergie ou demande spéciale. 

Please inform your server of any food allergies or dietary concern. 
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